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CATEQUESIS ]

La fe... exige ser conocida, celebrada, vivida y hecha oracién. Asi pues,
para formar en una vida cristiana integral, la catequesis persigue las si-
guientes tareas: conduce al conocimiento de la fe; inicia en la celebracion
del Misterio; forma a la vida en Cristo; ensefia a orar e introduce a la vida
comunitaria (DC79).

] MENSA JE DEL PASTOR

La Visita Pastoral:
MOMENTO DE ENCUENTRO

| 10 de enero hemos iniciado la Visita Pastoral a
nuestra Arquidiocesis. En la Visita Pastoral, Jesus
Buen Pastor, se hace presente en medio de la comunidad
parroquial a través del obispo. Asi, Jesucristo, enviado

por el Padre, continlia conociendo, amando, alimentando

y defendiendo al rebaho, por el cual entregd su vida. UW@M
La costumbre por parte de los obispos de visitar cada una 2025-2028
de las parroquias de su jurisdiccion se remonta al siglo IV.
Es una de las tareas del ministerio episcopal: “El Obispo FUNCIONES DE UN OBISPO
tiene la obligacion de visitar la dibcesis cada aho total o
parcialmente de modo que al menos cada cinco anos vi- Gobernar. Los obispos, como
site la dibcesis entera, personalmente o, si se encuentra vicarios y legados de Cristo,
legitimamente impedido, por medio del Obispo Coadjutor,
o del Auxiliar, o del Vicario General o Episcopal, o de otro

gobiernan las iglesias

presbitero” (Codigo de Derecho Canbnico 396). particulares que se les han
No se trata (nicamente de un mandato legal, sino de un confiado no solo con sus
momento de gracia y de encuentro directo con el Pueblo exhortaciones, con sus consejos

de Dios, que San Juan Pablo Il en «Pastores Gregis» se-

hala como una ocasion privilegiada de dialogo y de reno- y con sus ejemplos, sino también

vacion pastoral. con su autoridad y potestad
El Obispo, en nombre de Cristo y de la Iglesia, viene a sagrada que deben, no obstante,
escuchar, animar y acompanar a sus sacerdotes, a los ejercer para edificar con espiritu

agentes de pastoral y a todos los fieles. Al mismo tiempo,

) - . de servicio que es el de su Maestro
busca fortalecer la vida de fe, alentar la mision y revisar,

con espiritu de fraternidad, la eficacia de las estructuras (Visita Pastoral 24).
pastorales. Se trata de un encuentro fraterno, vivido en un

espiritu de flexibilidad y libertad, que resalta sobre todo la 1
dimension pastoral y misionera.. m

Mons. Marcos Pérez /‘.\
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n Monicién de Entrada

Hermanos, bienvenidos a participar de esta Eucaristia, que
nos invita a reconocer en Cristo, la fuente de agua viva;
solo en El, nuestra vida se renueva y adquiere fuerzas para
continuar con la mision. Acerquémonos a este Sacramen-
to, dispuestos a fortalecer nuestra fe en la Palabra de Dios
y alimentar nuestra vida, en la comunion eucaristica. Nos
ponemos de pie y cantamos.

E Rito Penitencial

El Sehor Jesls, que nos invita a la mesa de la Palabra y
de la Eucaristia, nos llama ahora a la conversion. Reco-
nozcamos, pues, que somos pecadores e invoquemos con
esperanza la misericordia de Dios.

u Monicién a las Lecturas:

En medio de la Cuaresma, resuena de nuevo en las lec-
turas de este dia una invitacion a la conversion y a la fe.
Dios, que se manifiesta actuando en la historia, ha visto la
murmuracion de su pueblo y, con la ayuda de Moisés, esta
dispuesto a intervenir para socorrerlo. Para no desfallecer,
€es necesario permanecer unidos a Jesls mediante la fe
y la Gracia provenientes de Dios. Descubrir en Cristo la
fuente de agua viva, al igual que la samaritana, sera para
nosotros el inicio de nuestra conversion. Escuchemos con
atencion.

IEA PRIVERA LECTURA

Lectura del libro del Exodo 17, 3-7

En aquellos dias, el pueblo, torturado por la sed, fue a pro-
testar contra Moiseés, diciendole: “; Nos has hecho salir de
Egipto para hacernos morir de sed a nosotros, a nuestros
hijos y a nuestro ganado?” Moisés clamd al Senor y le dijo:
“;Qué puedo hacer con este pueblo? Solo falta que me
apedreen”. Respondio el Sehor a Moisés: “Preséntate al
pueblo, llevando contigo a algunos de los ancianos de Is-
rael, toma en tu mano el cayado con que golpeaste el Nilo
y vete. Yo estaré ante ti, sobre la pena, en Horeb. Golpea
la pena y saldra de ella agua para que beba el pueblo”.
Asi lo hizo Moisés a la vista de los ancianos de Israel y
puso por nombre a aquel lugar Masa y Meriba, por la re-
belion de los hijos de Israel y porque habian tentado al
Senor, diciendo: “;Esta 0 no esta el Sehor en medio de
nosotros?”. Palabra de Dios.

Asamblea: Te alabamos Sefor.

CELEBRACION DE LA EUCARISTIA
Ritos Iniciales

Presidente: Senor, ten misericordia de nosotros.
Asamblea:  Porque hemos pecado contra Ti.
Presidente: Mueéstranos, Senor, tu misericordia.
Asamblea: Y danos tu salvacion.

Presidente: Dios todopoderoso tenga...
Asamblea: Amén

H Oracion Colecta

Oh Dios, autor de toda misericordia y de toda bondad,
que nos diste como remedio para el pecado: el ayuno,
la oracion y la limosna, mira con agrado nuestra humilde
confesion y, a quienes nos sentimos oprimidos por nuestra
conciencia, levantanos siempre con tu misericordia.

Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo...

Asamblea: Amén.

Liturgia de la Palabra

Bl salmo Responsorial  (Salmo 94)
Salmista: Sefior, que no seamos sordos a tu voz.
Asamblea: Sefor, que no seamos sordos a tu voz.

Vengan, lancemos vivas al Senor,
aclamemos al Dios que nos salva.
Acerquémonos a él, llenos de jubilo,
y demosle gracias. R.

Vengan, y puestos de rodillas,

adoremos y bendigamos al Sehor, que nos hizo,
pues él es nuestro Dios y nosotros, su pueblo;
él es nuestro pastor y nosotros, sus ovejas. R.

Hagamosle caso al Sehor, que nos dice:
“No endurezcan su corazon,

como el dia de la rebelion en el desierto,
cuando sus padres dudaron de mi,
aunque habian visto mis obras”. R.

SEGUNDA LECTURA

Lectura de la carta del apostol san Pablo a los romanos
5,1-2.5-8

Hermanos: Ya que hemos sido justificados por la fe, man-
tengamonos en paz con Dios, por mediacion de nuestro
Sehor Jesucristo. Por &l hemos obtenido, con la fe, la en-
trada al mundo de la gracia, en el cual nos encontramos;
por él, podemos gloriarnos de tener la esperanza de parti-
cipar en la gloria de Dios.

La esperanza no defrauda, porque Dios ha infundido su
amor en nuestros corazones por medio del Espiritu Santo,
que él mismo nos ha dado. En efecto, cuando todavia no



teniamos fuerzas para salir del pecado, Cristo murio por
los pecadores en el tiempo sehalado.

Dificilmente habra alguien que quiera morir por un justo,
aunque puede haber alguno que esté dispuesto a morir por
una persona sumamente buena. Y la prueba de que Dios
nos ama esta en que Cristo murio por nosotros, cuando
alin éramos pecadores. Palabra de Dios.

Asamblea: Te alabamos Sefior.

ﬂ Aclamacién antes del Evangelio Cfr Jn 4, 42.15
Asamblea: Honor y gloria a ti, Sefior Jestus.

Cantor: Senor, ti eres el Salvador del mundo. Dame de tu
agua viva para que no vuelva a tener sed.

Asamblea: Honor y gloria a ti, Sefior Jests.

Y cvanceLio

Lectura del santo Evangelio segtin san Juan 4,5-15.
19-26. 39. 40-42

Asamblea: Gloria a Ti, Sefior.

En aquel tiempo, Jesus llegd a un pueblo de Sama-
ria, llamado Sicar, cerca del campo que dio Jacob
a su hijo José. Ahi estaba el pozo de Jacob. Jesus,
que venia cansado del camino, se sentd sin mas en
el brocal del pozo. Era cerca del mediodia.
Entonces llegé una mujer de Samaria a sacar agua
y Jesus le dijo: “Dame de beber”. (Sus discipulos
habian ido al pueblo a comprar comida). La sama-
ritana le contesto: “¢Como es que tu, siendo judio,
me pides de beber a mi, que soy samaritana?” (Por-
que los judios no tratan a los samaritanos). Jesus
le dijo: “Si conocieras el don de Dios y quién es el
que te pide de beber, tii le pedirias a él, y él te daria
agua viva”.

La mujer le respondié: “Sefor, ni siquiera tienes
con qué sacar agua y el pozo es profundo. {Como
vas a darme agua viva? ;Acaso eres tu mas que
nuestro padre Jacob, que nos dio este pozo, del
que bebieron él, sus hijos y sus ganados?”. Jesus
le contestd: “El que bebe de esta agua vuelve a te-
ner sed. Pero el que beba del agua que yo le daré,
nunca mas tendra sed; el agua que yo le daré se
convertira dentro de él en un manantial capaz de
dar la vida eterna”.

La muijer le dijo: “Sefior, dame de esa agua para que
no vuelva a tener sed ni tenga que venir hasta aqui
a sacarla. Ya veo que eres profeta. Nuestros padres
dieron culto en este monte y ustedes dicen que el
sitio donde se debe dar culto esta en Jerusalén”.
Jestus le dijo: “Créeme, mujer, que se acerca la hora
en que ni en este monte ni en Jerusalén adoraran
al Padre. Ustedes adoran lo que no conocen; no-
sotros adoramos lo que conocemos. Porque la sal-
vacion viene de los judios. Pero se acerca la hora,
y ya esta aqui, en que los que quieran dar culto
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verdadero adoraran al Padre en espiritu y en ver-
dad, porque asi es como el Padre quiere que se le
dé culto. Dios es espiritu, y los que lo adoran deben
hacerlo en espiritu y en verdad”.

La mujer le dijo: Ya sé que va a venir el Mesias (es
decir, Cristo). Cuando venga, él nos dara razén de
todo”. Jests le dijo: “Soy yo, el que habla contigo”.
Muchos samaritanos de aquel poblado creyeron en
Jesus por el testimonio de la mujer: ‘Me dijo todo
lo que he hecho’. Cuando los samaritanos llegaron
a donde él estaba, le rogaban que se quedara con
ellos, y se quedd alli dos dias. Muchos mas creye-
ron en él al oir su palabra. Y decian a la mujer: “Ya
no creemos por lo que tu nos has contado, pues
nosotros mismos lo hemos oido y sabemos que él
es, de veras, el salvador del mundo”.

Palabra del Sefor.

Asamblea: Gloria a Ti, Sefor Jesus.

m Profesién de Fe

m Oracién Universal

Presidente: Hermanos,confiando en Dios Padre, que, en
Cristo, se manifiesta como la fuente de agua viva, presen-
temosle humildemente nuestras oraciones y digamosle:
PADRE, SACIANOS CON TU GRACIA.

1. Por la Iglesia: el Papa, obispos, sacerdotes, diaconos
y laicos comprometidos, para que el Espiritu Santo
siga nutriendo su fe y testimonien la misericordia de
Dios a los mas fragiles. Roguemos al Seior.

2. Por los gobernantes, especialmente los de nuestro
pais, para que sepan administrar con sabiduria y
transparencia los bienes del Estado y se empehen en
solventar las necesidades basicas de nuestros pue-
blos. Roguemos al Sefior.

3. Por los pobres y necesitados, para que el hambre y
la sed que hoy padecen, sean saciados por la ayuda
de quienes han recibido de Dios abundancia material
y espiritual. Roguemos al Sehor.

4. Por los que no conocen el don de la gracia de Dios
y buscan saciar su sed en otras fuentes, para que
descubran, en Cristo, el torrente de agua viva.
Roguemos al Senior.

5. Por quienes participamos en esta celebracion, para
que, alimentandonos del don de Dios, en la persona
de Cristo, aprendamos a ver la vida de un modo dife-
rente y nos encaminemos hacia la verdadera conver-
sion. Roguemos al Sefior.

Presidente: Sefor, Dios nuestro, que por medio de tu
Hijo diste a la samaritana el agua de la vida, atiende
nuestro clamor y derrama sobre nosotros la gracia de
tu Espiritu. Por Jesucristo, nuestro Sefior.

Asamblea: Amén.



m Oracion sobre las ofrendas

Por estas ofrendas, Sefor, concédenos, en tu
bondad, el perdon de nuestras ofensas y ayuda-
nos a perdonar a nuestros hermanos.

Por Jesucristo, nuestro Seiior.

Asamblea: Amén.

REFLEXION BIBLICA

I libro del Exodo nos describe una experiencia

bastante fuerte que tiene que vivir el pueblo
de Israel en el desierto. Es una prueba de fe y
paciencia, cuyo desenlace, es la intervencion ge-
nerosa de Dios, proveyendo el agua para su sed.
Nuestra experiencia es semejante a la vivida por
el pueblo de Israel; enfrentamos también situa-
ciones duras, como: crisis familiar, angustia, en-
fermedad y precariedad, que nos ponen delante
de nuestra condicion fragil, pero Dios nos alienta
a confiar en El, que es nuestra roca y no defrauda.

En la carta a los Romanos, San Pablo ratifica que
el amor de Dios se ha derramado generosamente
en nuestros corazones por medio de Cristo, quien
murid por nosotros. Esta conviccion, es la fuen-
te de nuestra fe, que no es producto de esfuer-
Z0s humanos o realidades temporales, sino una

Liturgia Eucaristica

EE} Oracion después de la comunion

Alimentados ya en la tierra con el pan del cielo,
prenda de eterna salvacion, te suplicamos, Sefior,
que se haga realidad en nuestra vida la gracia
recibida en este sacramento.

Por Jesucristo, nuestro Sefor.

Asamblea: Amén.

m Compromiso

LLEVEMOS CON ENTUSIASMO EL TESTIMONIO DE
CRISTO A LOS DEMAS.

gracia de Dios, entregada a los que apoyan su
vida en El.

En el Evangelio de Juan, contemplamos el dialo-
go entre JesUs y la mujer samaritana, en el que
descubrimos en primer lugar, la actitud cercana de
Jesis, al pedir “dame de beber”, demuestra cuan
importante es la mujer para El, que no la desprecia
ni por sus pecados, ni por ser de Samaria. En se-
gundo lugar, producto de aquel encuentro, surge
una gran revelacion acogida por ella: Cristo, como
verdadera fuente de agua viva. En tercer lugar,
encontramos la confrontacion entre la gracia de
Dios y la vida de pecado que envuelve a esta mu-
jer. Este encuentro con la misericordia de Cristo,
hace posible un cambio significativo en la vida de
la samaritana, ya que no solo reconoce sus pe-
cados, sino que acepta a Cristo como el Mesias
y se convierte en testimonio de amor para los de
su pueblo.
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