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Catequesis

C A T E Q U E S I S 

El catequista es un cristiano que recibe un llamado particular de Dios, acep-
tado en la fe, ese llamado lo capacita para el servicio de la transmisión de 
la fe y para la tarea de iniciar en la vida cristiana… Para este llamado, el 
catequista participa de la misión de Jesús que conduce a sus discípulos a la 
relación filial con el Padre. (DC 112)

MENSAJE DEL PASTOR

MONAGUILLOS, llamados por Cristo 

Queridos monaguillos, con mucha alegría quiero sa-
ludarlos y agradecerles por su generoso servicio en 

el altar. Cada vez que ayudan en la Santa Misa, no solo 
realizan una tarea importante, sino que están muy cerca 
de Jesús, aprendiendo de Él y caminando a su lado.
Ser monaguillo es un regalo y una misión. En el silencio, 
en la oración, en cada gesto de respeto, ustedes nos en-
señan a todos a amar más la Eucaristía. No olviden que 
Jesús los mira con cariño desde el Sagrario y los llama a 
ser sus amigos, a parecerse a Él en la vida diaria.
Algunos les preguntarán: “¿Para qué servir en el altar?” 
Es muy simple la respuesta, pero a la vez implica una 
enorme responsabilidad. El altar es un lugar único, por-
que en él sucede algo maravilloso: ahí contemplamos el 
“Milagro de Amor” más monumental y más sublime. En la 
Santa Misa, el pan y el vino que se han ofrecido a Dios -al 
ser consagrados- se convierten en el Cuerpo y la Sangre 
de Jesús.
Cuando ustedes participan en la Santa Misa están muy 
cerca de Jesús. Al ayudar al sacerdote, ayudan también 
a Cristo, pues el sacerdote actúa en ese momento en la 
Persona de Cristo. Ayudan a toda la Comunidad a rezar 
mejor y a demostrar que no hace falta tener bastante 
edad para estar cerca de Jesús.
Jesús quiere niños y jóvenes con buen corazón. “Les ase-
guro que, si ustedes no se hacen como niños, no entrarán 
en el Reino de los Cielos” (Mt 18,3). Un buen monaguillo 
está llamado a tener un corazón como el de Jesús: hu-
milde, alegre, obediente, dispuesto a ayudar, respetuoso 
y sincero. Mons. Marcos Pérez

UN TIEMPO FUERTE 

DE EVANGELIZACIÓN 

…Es una gran oportunidad 

que tiene el Obispo, en unión 

con otras personas, para 

estimular el cumplimiento 

de este deber de evangelizar 

de manera intensiva, pero no 

aislada del Plan Diocesano.

(Visita Pastoral 43)
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CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA
Ritos Iniciales

Liturgia de la Palabra

5. 	 Monición a las Lecturas:

En la solemnidad del Santísimo Cuerpo y Sangre de 
Cristo, la Liturgia nos recuerda que Dios no abando-
na a su pueblo en el camino y nos invita a descubrir 
en Jesús el alimento que fortalece nuestra fe, une a 
la comunidad y da vida eterna, así como Israel fue 
alimentado a en el desierto, hoy somos alimentados 
con el Pan vivo bajado del cielo. Escuchemos atenta-
mente estas lecturas.

6.	 PRIMERA LECTURA

Lectura del libro del Deuteronomio   8, 2-3. 14-16 
En aquel tiempo, habló Moisés al pueblo y le dijo: 
“Recuerda el camino que el Señor, tu Dios, te ha he-
cho recorrer estos cuarenta años por el desierto, para 
afligirte, para ponerte a prueba y conocer si ibas a 
guardar sus mandamientos o no.

1.	 Monición de Entrada

Queridos hermanos, hoy nos reunimos con gozo 
para celebrar la solemnidad del Cuerpo y la Sangre 
de Cristo, Corpus Christi. En esta Eucaristía, la Igle-
sia nos invita a contemplar y adorar el gran misterio 
de nuestra fe: Jesús que se hace alimento, presencia 
viva y permanente entre nosotros. Dispongamos el 
corazón para participar activamente en este banque-
te sagrado, renovando nuestra fe y nuestro amor por 
la Eucaristía. Nos ponemos de pie y cantamos.
  

2.	 Rito Penitencial

Al comenzar esta celebración eucarística, pidamos 
a Dios que nos conceda la conversión de nuestros 
corazones; así obtendremos la reconciliación y se 
acrecentará nuestra comunión con Dios y con nues-
tros hermanos.

Presidente: 	 Señor, ten misericordia de nosotros.
Asamblea: 	 Porque hemos pecado contra Ti.

Presidente: 	 Muéstranos, Señor, tu misericordia.

Asamblea: 	 Y danos tu salvación.

Presidente: 	Dios todopoderoso tenga...

Asamblea:	 Amén.

3.	 Gloria

4.	 Oración Colecta

Oh Dios, que en este sacramento admirable nos 
dejaste el memorial de tu pasión, te pedimos nos 
concedas venerar de tal modo los sagrados mis-
terios de tu Cuerpo y de tu Sangre, que experi-
mentemos constantemente en nosotros el fruto 
de tu redención.  
Tú, que vives y reinas con el Padre en la unidad 
del Espíritu Santo y eres Dios por los siglos de 
los siglos.

Asamblea: Amén.

Él te afligió, haciéndote pasar hambre, y después 
te alimentó con el maná, que ni tú ni tus padres co-
nocían, para enseñarte que no solo de pan vive el 
hombre, sino también de toda palabra que sale de la 
boca de Dios.
No sea que te olvides del Señor, tu Dios, que te sacó 
de Egipto y de la esclavitud; que te hizo recorrer 
aquel desierto inmenso y terrible, lleno de serpientes 
y alacranes; que en una tierra árida hizo brotar para 
ti agua de la roca más dura,  y que te alimentó en el 
desierto con un maná que no conocían tus padres”. 
Palabra de Dios.
Asamblea: Te alabamos Señor.

7.	 Salmo Responsorial        (Salmo 147)

Salmista:	 Bendito sea el Señor.

Asamblea:	 Bendito sea el Señor.
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sangre, no podrán tener vida en ustedes. El 
que come mi carne y bebe mi sangre, tiene 
vida eterna y yo lo resucitaré el último día.

Mi carne es verdadera comida y mi sangre 
es verdadera bebida. El que come mi carne y 
bebe mi sangre, permanecé en mí y yo en él. 
Como el Padre, que me ha enviado, posee la 
vida y yo vivo por él, así también el que me 
come vivirá por mí.

Éste es el pan que ha bajado del cielo; no es 
como el maná que comieron sus padres, pues 
murieron. El que come de este pan vivirá para 
siempre”. Palabra del Señor.
Asamblea: Gloria a Ti, Señor Jesús.

11.	 Profesión de Fe

12.	 Oración Universal

Presidente:  Elevemos nuestras oraciones a Dios 
Padre, que nos alimenta con el Cuerpo y la Sangre 
de su Hijo y presentémosle nuestra oración diciendo: 
ALIMENTA A TU PUEBLO, SEÑOR.

1.	 Por la Iglesia, para que viva con profunda fe el 
misterio de la Eucaristía y lo anuncie al mundo 
con alegría. Roguemos al Señor.

2.	 Por el Papa, los obispos y sacerdotes, para que 
sean fieles administradores de este sagrado 
misterio. Roguemos al Señor.

3.	 Por los gobernantes, para que promuevan una 
sociedad más justa donde nadie sufra hambre ni 
abandono. Roguemos al Señor.

4.	 Por los pobres, los enfermos y los que sufren, 
para que encuentren en Cristo, Pan vivo bajado 
del cielo, consuelo y esperanza. Roguemos al 
Señor.

5.	 Por nosotros, aquí reunidos, para que, al recibir 
el Cuerpo de Cristo, vivamos en unidad, amor y 
servicio. Roguemos al Señor.

Presidente: Señor, atiende las súplicas, llenas de 
fe y esperanza, de tu pueblo santo y aliméntalo 
con el Cuerpo y la Sangre de tu Hijo, que son ver-
dadera comida y verdadera bebida. Él que vive y 
reina por los siglos de los siglos.

Asamblea: Amén.

Glorifica al Señor, Jerusalén, 
a Dios ríndele honores, Israel. 
Él refuerza el cerrojo de tus puertas 
y bendice a tus hijos en tu casa. R.

Él mantiene la paz en tus fronteras, 
con su trigo mejor sacia tu hambre. 
Él envía a la tierra su mensaje 
y su palabra corre velozmente. R.

Le muestra a Jacob sus pensamientos, 
sus normas y designios a Israel. 
No ha hecho nada igual con ningún pueblo 
ni le ha confiado a otro sus proyectos. R.

8.	 SEGUNDA LECTURA

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo 
a los corintios 10, 16-17
Hermanos: El cáliz de la bendición con el que damos 
gracias, ¿no nos une a Cristo por medio de su san-
gre? Y el pan que partimos, ¿no nos une a Cristo por 
medio de su cuerpo? El pan es uno, y así nosotros, 
aunque somos muchos, formamos un solo cuerpo, 
porque todos comemos del mismo pan. 
Palabra de Dios.
Asamblea: Te alabamos Señor.

9.	 Aclamación antes del Evangelio  Jn 6, 51 

Asamblea:  Aleluya, Aleluya. 
Cantor: Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo, 
dice el Señor; el que coma de este pan vivirá para 
siempre.
Asamblea:  Aleluya, Aleluya.

10.	 EVANGELIO

Lectura del santo Evangelio según san Juan 
6, 51-58
Asamblea: Gloria a Ti, Señor.
En aquel tiempo, Jesús dijo a los judíos: “Yo 
soy el pan vivo que ha bajado del cielo; el que 
coma de este pan vivirá para siempre. Y el pan 
que yo les voy a dar es mi carne para que el 
mundo tenga vida”.
Entonces los judíos se pusieron a discutir en-
tre sí: “¿Cómo puede éste darnos a comer su 
carne?”.
Jesús les dijo: “Yo les aseguro: Si no comen 
la carne del Hijo del hombre y no beben su 
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13. 	 Oración sobre las ofrendas

Señor, concede propicio a tu Iglesia los 
dones de la paz y de la unidad, místicamente 
representados en los dones que hemos 
ofrecido. 
Por Jesucristo, nuestro Señor.
Asamblea: Amén.

REFLEXIÓN BÍBLICA

La solemnidad de Corpus Christi nos introduce en 
el corazón mismo de la fe cristiana: la Eucaristía.

La primera lectura del libro del Deuteronomio nos 
recuerda cómo Dios acompañó a su pueblo en el 
desierto, enseñándole que “no solo de pan vive el 
hombre”. El Señor alimentó a Israel con el maná para 
mostrarle que la verdadera vida viene de Dios. Tam-
bién nosotros atravesamos desiertos: preocupacio-
nes, cansancios, enfermedades, problemas familia-
res o falta de esperanza. En medio de todo eso, Dios 
sigue alimentándonos espiritualmente.

San Pablo, en la segunda lectura, nos habla de la co-
munión. El cáliz y el pan que compartimos nos unen 
profundamente con Cristo y entre nosotros. La Euca-
ristía no es solamente un acto personal; es el sacra-
mento que hace de nosotros un solo cuerpo. Quien 

comulga con Cristo debe aprender también a amar, 
perdonar, servir y compartir con los demás.
En el Evangelio, Jesús dice: “Yo soy el pan vivo que 
ha bajado del cielo”. No ofrece algo, se ofrece Él mis-
mo. La Eucaristía es Jesús vivo que permanece con 
nosotros. Cada Misa es encuentro con el Señor que 
alimenta nuestra alma, fortalece nuestras luchas y re-
nueva nuestra esperanza.

Jesús es el verdadero Pan que da la vida eterna, vivi-
mos de Él. Comerlo significa no solamente asimilarlo 
como palabra, como ejemplo y como modelo de vida 
sino asimilarlo como víctima ofrecida en sacrificio por 
mí. Víctima con la cual entramos en una misteriosa 
comunión.

Jesús se queda con nosotros para que no caminemos 
solos. La Eucaristía no termina en el altar, comienza 
allí para prolongarse en la vida.

14. 	 Oración después de la comunión

Concédenos, Señor, saciarnos del gozo eterno 
de tu divinidad, que nos anticipa, en el tiempo, 
la recepción de tu precioso Cuerpo y Sangre. 
Tú, que vives y reinas por los siglos de los 
siglos.
Asamblea: Amén.

15. 	 Compromiso 

VIVAMOS LA EUCARISTÍA, ADORANDO AL SANTÍSIMO 
Y SIENDO PAN PARTIDO PARA LOS DEMÁS.

	 L	 8	 San Medardo, obispo	 1 Re 17,1-6/ Sal 120/ Mt 5,1-12
	 M	 9	 San Efrén, diácono	 1 Re 17,7-16/ Sal 4/ Mt 5,13-16
	 M	 10	 San Asterio de Petra	 1 Re 18,20-39/ Sal 15/ Mt 5,17-19
	 J	 11	 San Bernabé, apóstol	 Hech 11,21-26;13,1-3/ Sal 97/ Mt 10,7-13
	 V	 12	 Sagrado Corazón de Jesús	 Deut 7,6-11/ Sal 102/ 1 Jn 4,7-16/ Mt 11,25-30
	 S	 13	 Inmaculado Corazón de la B. Virgen María	 Is 61,9-11/ Sal. Resp. 1 Sam 2/ Hech 1,12-14/ Lc 2,41-51
	 D	 14	 Día de Oración por la Patria Ecuatoriana	 Ex 19,2-6/ Sal 99/ Rom 5,6-11/ Mt 9,36-10,8

	 SANTORAL	 LECTURA BÍBLICA DIARIA Y LITURGIA

JUBILEO
Del 9 al 12 de junio, capilla “Maria Guardiana de la Fe” (Urb. Jardines del Río). 

Del 13 al 16 de junio, parroquia “San Juan Pablo II” (Ciudadela Católica). 

S. Corazón de Jesús
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